
Leichtathletikrekorde des Landkreises Vulkaneifel 
Männer 

Disziplin Leistung Name, Vorname Jg. Verein Datum Ort 
100 m 10,71 Schu, Ralf 69 VfL Jünkerath 16.09.1989 Koblenz 
200 m 21,94 Schu, Ralf 69 VfL Jünkerath 29.04.1989    Trier 
400 m                            48,36   Udelhoven, Jussi 66 VfL Jünkerath 16.08.1985 Fulda 
800 m                        1:49,36 Udelhoven, Jussi      66 VfL Jünkerath 12.07.1985 Leverkusen 
1000m                      2:22,04 Kowalinski, Marc  78 SV Gerolstein 17.07.2004 Herborn 
1500 m                                     3:38,6 Fleschen, Karl 55 TuS Daun 08.06.1976 Düsseldorf 
3000 m                                 7:50,4 Fleschen, Karl 55 TuS Daun 12.09.1976 Koblenz 
5000 m      13:42,8 Fleschen, Karl 55 TuS Daun 10.08.1976      Stockholm 
10000 m     29:10,8 Fleschen, Karl 55 TuS Daun 28.08.1976      Koblenz 
10 km                                         30:12 May, Michael 79 TuS Daun 08.04.2000 Korschenbroich 
10 km 
Mannschaft                                                   

1:34:34 Gerolsteiner LGV          
Schuff,  Kowalinski,  Pfeil 

06.03.2005 Leverkusen 

Halbmarathon                         1:07:40 Haferkamp, Lars      79 TuS Daun 23.03.2002 Schotten 
Halbmarathon 
Mannschaft                                                      

3:31:52 LG Vulkaneifel 
Pfeil, Duppich, Oelert 

18.04.2010 Bad Liebenzell 

25 km                                1:19:14 Simonis, Erik 66 VfL Jünkerath 23.09.1989 Diez 
25 km 
Mannschaft                                           4:03:32 LG Vulkaneifel   

Klaeren, Simonis, Jöxen         15.03.1987      Bad Godesberg 

Marathon                         2:21:47 Simonis, Erik 66 VfL Jünkerath 15.10.1989      Kandel 
Marathon 
Mannschaft     7:30:10 LG Vulkaneifel                                    

 Beitzel, Ehlen, Harnau 11.03.1984 Kandel 

100 km                 8:18:26   Harnau, Leo 42 TuS Daun                22.04.1989      Rodenbach 
110 m Hürden  14,97      Schmitt, Hans-Walter  55 SV Gerolstein               29.06.1986 Koblenz 
400 m Hürd                     52,96 Udelhoven, Jussi 66 VfL Jünkerath 11.08.1984      Bonn 
3000 m Hindernis                          9:06,6 Kowalinski, Marc 78 SV Gerolstein 14.05.1997 Koblenz 
4 x 100m                                            
                      

43,34 LG Vulkaneifel 
Lohberg, Warneke, Schu , Kleser 

11.06.1988 Trier 

4 x 400 m                                         
                      

3:18,3 LG Vulkaneifel 
Krämer-Eis, Gith, Udelhoven, Müller 

22.06.1985 Grevenmacher 

4 x 800 m                                                         
 

7:51,38 Gerolsteiner LGV 
Lohberg, Geilenkirchen, Kowalinski, May 

07.06.1998      
 

Mainz 

3 x 1000 m     
 

7:12,27 Gerolsteiner LGV                                                   
 Pfeil, Haferkamp, Kowalinski 

04.07.2004      
 

Jena 

4 x 1500 m                                                       
 

16:38,44 LG Vulkaneifel 
Lohberg, Borsch, Geilenkirchen, Fritzen 

26.04.1996      
 

Koblenz 

Hochsprung             1,96 Udelhoven, Lukas 67 VfL Jünkerath                28.04.1989 Trier 
Stabhochsp             4,02 Schuberth, Edgar 55 VfL Jünkerath           27.09.1986      Gelsenkirchen 
Weitsprung              7,15 Brandl, Michael 77 TuS Daun                05.09.1999      Kevelaer 
Dreisprung             14,85 Brandl, Michael 77 TuS Daun                11.05.1996      Polch 
Kugelstoss          16,56 Nickenig, Henning 42 TuS Daun                30.03.1964      Daun 
Diskuswurf           53,80 Nickenig, Henning 42 TuS Daun                30.06.1964      Daun 
Hammerwurf                        58,24 Nickenig, Henning 42 TuS Daun                29.09.1968      Gerolstein 
Speerwurf             64,82 Udelhoven, Lukas 67 VfL Jünkerath           03.07.1999      Grimstad/NOR 
Fünfkampf             3702 Müller, Christoph 64 TuS Daun                12.07.1987      Wiesbaden 
Fünfkampf 
Mannschaft                                                           

8820 LG Vulkaneifel 
Müller , L. Udelhoven ,P. Udelhoven 

14.09.1986      
 

Gelsenkirchen 

Zehnkampf         7029 Müller, Christoph 64 TuS Daun                19./20.07.1987  Ingelheim 
Zehnkampf 
Mannschaft      

17803 VfL Jünkerath  
Schuberth, E., Mertes, P.,Schuberth, M.   

16./17.07.1977  
 

Koblenz 

 
 
 

 


	Schotten

